
 

【テーマ別研修④】運動あそび 

対  象 保育士・保育教諭等                   （定員１００名）                                                            

目  的 運動あそびについて学ぶ  

期  日 ７ 月 ２３ 日 （火）   全て Zoom  

時  間 午    後 （１３時３０分～１５時３０分）  

７／２３

（火） 

 ＜講義＞ １３：３０～１５：３０ 

運動あそび 

やる気を引き出す 

理論的な運動能力の伸ばし方 

 

 

【講師】 サンクスアクティビティ 代表 杉本 憲男 氏 

ぐんぐんキッズ体育     代表 舟橋 愛 氏  

   

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


