
【初任保育士研修】 

対  象 

Ａ：保育に従事した期間が１年以下の保育士・保育教諭等  

Ｂ：保育に従事した期間が２年目と３年目の保育士・保育教諭等  

定員（Ａ．Ｂ各１００名） 

目  的 初任保育士・保育教諭として必要となる基礎的な知識等を学び、保育の質の向上を図る 

期  日 

 

形  式 

Ａグルーブ 
（前期） ７月 ２日（火）     福祉・農業会館大会議室 orZoom 

（後期） ８月２０日（火）     福祉・農業会館大会議室 orZoom 

Ｂグルーブ 
（前期） ７月 ９日（火）     福祉・農業会館大会議室 orZoom 

（後期） ９月１０日（火）     福祉・農業会館大会議室 orZoom 

研修内容 午 前 午 後  

Ａ
グ
ル
ー
プ 

 

前期 

７/ ２ 

（火） 

＜講義＞ １０：００～１２：００ 

    障害児保育 

 

【講師】 岐阜聖徳学園大学 

教育学部  

教授 安田 和夫 氏 

＜講義＞ １３：００～１５：００ 

    保護者・職員におけるコミュニ 

ケーションスキルを高める 

【講師】 東海学院大学短期大学部 

幼児教育学科 

教授 杉山 喜美恵 氏 

  
    

 

後期 

8/20 

（火） 

 

＜講義＞ １０：００～１２：００ 

    子ども理解 

 

【講師】 中部学院大学短期大学部 

幼児教育学科 

助教 遠座 未菜 氏 

 

＜講義＞ １３：００～１５：００  

    子どもが楽しくなる運動遊び、 

手遊び、リズム遊び、手作りおもちゃ  

【講師】 キッズヨガインストラクター 

苅谷 智香子 氏 

岐南さくら保育園 様 

    

 

Ｂ
グ
ル
ー
プ 

前期 

７/ ９ 

（火） 

＜講義＞ １０：００～１２：００ 

     障害児保育 

 

【講師】 岐阜聖徳学園大学 

教育学部  

教授 安田 和夫 氏 

＜講義＞ １３：００～１５：００ 

    保護者・職員におけるコミュニ 

ケーションスキルを高める 

【講師】 東海学院大学短期大学部 

幼児教育学科 

教授 杉山 喜美恵 氏 

 

後期 

９/１０ 

（火） 

＜講義＞ １０：００～１２：００ 

     保育士の悩み、困り事 

 

【講師】 中部学院大学 

教育学部  

教授 西垣 吉之 氏 

＜講義＞ １３：００～１５：００ 

    食育について 

 

【講師】 皇學館大学 

幼児学部 

教授 駒田 聡子 氏 

 



 

【中堅保育士研修】 

対  象 保育に従事した期間が４年以上の保育士・保育教諭等    定員（１００名） 

目  的 中堅保育士・保育教諭としての知識等を学び、保育の質の向上を図る 

期日 
（前期）   ６ 月 ２０ 日 （木） 

（後期）   ８ 月 ２７ 日 （火） 

形式 全て Zoom 

研修内容 午 前 午 後  

前期 

６／２０

（木） 

 

  

＜講義＞ １０：００～１２：００  

   保育者の同僚性やリーダーシップ 

 

 

【講師】 神戸大学大学院  

人間発達環境学研究科 

教授 北野 幸子 氏   

＜講義＞ １３：００～１５：００  

   保育資質向上 

  

 

【講師】 岐阜聖徳学園大学短期大学部 

幼児教育学科  

教授 徳広 圭子 氏  

     

 

後期   

８／２７

（火） 

  

 

＜講義＞ １０：００～１２：００ 

   障害児保育 

 

【講師】 西濃圏域発達障がい支援センター 

発達障がい支援マネージャー  

中野 たみ子 氏  

 

＜講義＞ １３：００～１５：００  

   保護者支援・子育て支援 

 

【講師】 神戸松蔭女子学院大学  

神戸松蔭心のケアセンター客員所員 

元神戸松蔭女子学院大学大学院教授     

寺見 陽子 氏  

    

 

 

    

 



 

【主任保育士研修】 

対象 主任的立場にある保育士・保育教諭等               （定員１００名）                               

目的 主任保育士・保育教諭としての責務や役割を理解する 

期日   ８ 月 ２９ 日 （木）   

形式 全てＺooｍ 

研修内容 午 前 午 後 

 

８／２９ 

（木） 

 

＜講義＞ １０：００～1２：００ 

   子ども・子育て支援 

   子どもの主体性を育む保育 

                                                                                       

【講師】 北海道大学大学院 

教育学研究院      

子ども発達臨床研究センター 

准教授 川田 学 氏  

 

＜講義＞ １３：００～１５：００ 

   適切な保育について  

 

                                                                                                        

【講師】 岐阜聖徳学園大学短期大学部 

幼児教育学科 

教授 徳広 圭子 氏 

  

   

【保育施設長研修】 

 

対  象 施設長または新たに施設長に就任する予定の者          （定員３００名）                                                  

目  的 
施設の社会的役割、施設長の責務や役割を理解し、組織目標達成のための人材育成、組織

の円滑な運営など学ぶ 
 

期日 １０ 月 ３ 日 （木）  

形式 全て Zoom  

研修内容 午 前  午 後  

１０／ ３ 

（木） 

 

＜講義＞ １０：００～１２：００  

   マネジメント・危機管理 

 

  

【講師】 大阪総合保育大学  

学長 大方 美香 氏 

  

＜講義＞ １３：００～１５：００ 

   子ども理解と援助 

 

            

【講師】 社会福祉法人真生会 理事長 

白百合心理・社会福祉研究所  

所長 青木 紀久代 氏  

 

 

 



 

【認可外・地域型保育事業従事者研修】 

 

対  象 認可外保育施設又は地域型保育事業に従事する保育士・保育教諭等   （定員１００名）                   

目  的 認可外保育施設・地域型保育事業における保育環境、事故防止対策等について学ぶ  

期日 ９ 月 ４ 日 （水）  

形式 岐阜県福祉農業会館２階大会議室 ＋ Zoom  

研修内容 午 前 午 後  

 

９／ ４ 

（水） 

 

＜講義＞ １０：００～１２：００ 

   子どもを取り巻く環境 

   

 

【講師】 大垣女子短期大学 

幼児教育学科 

准教授 大橋 淳子 氏 

 

＜講義＞ １３：００～１５：００ 

危機管理、対応について 

        

                                                                                                                                            

【講師】 株式会社ピスタ 

代表取締役 細萱 大祐 氏 

  
       

      
 

 

【メンタルヘルス・人権研修（実務者）】 

 

  保育士・保育教諭等（実務者向け）               （定員１００名）                                       

目  的 
メンタルヘルス・人権の知識を学ぶとともに、心の健康促進と不調の予防対応策を学びストレス

を軽減し、職場や組織におけるメンタルヘルス・人権の向上を図る 
 

期  日 ８ 月 ２２ 日 （木）  

形  式 岐阜県福祉農業会館２階大会議室 ＋ Zoom  

時  間 午    後 （１３時３０分～１５時３０分）  

８／２２

（木） 

 

＜講義＞ １３：３０～１５：３０ 

   保育士のメンタルヘルス 

 

 

【講師】 岐阜大学教育学部   

准教授 松本 拓真 氏 

  

 

 

 

  



【保育現場の環境改善・人材育成研修Ⅰ】 

 

対  象 施設長又は主任保育士・主幹保育教諭等      （定員１００名）                                                         

目  的 
保育現場において保育ニーズの多様化と保育需要が増加する中、労働の効率化、省力化に努

め保育士の業務負担を軽減し職場環境の改善による保育士の離職防止、職場定着を図る 
 

期  日 ８ 月 ２ 日 （金）  

形  式 全て Zoom  

時  間 午    後 （１３時３０分～１５時３０分）  

８／ ２

（金） 

   

＜講義＞ １３：３０～１５：３０ 

定着する環境づくり 

労働の効率化、保育士の離職防止 

職場環境改善、職場定着 

            

  【講師】 社会福祉法人三愛福祉会 

理事長 岩本 一盛 氏 

  

     

 

 
 

  

  
              

【保育現場の環境改善・人材育成研修Ⅱ】 

 

対  象 施設長又は主任保育士・主幹保育教諭等      （定員１００名）                                                         

目  的 
保育現場において保育ニーズの多様化と保育需要が増加する中、労働の効率化、省力化に努

め保育士の業務負担を軽減し職場環境の改善による保育士の離職防止、職場定着を図る 
 

期  日 ９ 月 ５ 日 （木）  

形  式 岐阜県福祉農業会館２階大会議室 ＋ Zoom  

時  間 午    後 （１３時３０分～１５時３０分）  

９／ ５

（木） 

 ＜講義＞ １３：３０～１５：３０ 

    保育現場におけるＩＣＴ 

    労働の効率化、保育士の離職防止 

    職場環境改善 （保育現場のＩＣＴ化を含む）、職場定着 

 

【講師】 岐阜聖徳学園大学短期大学部 

幼児教育学科 

教授 糟谷 咲子 氏 

 

 

 

 

 

 



【保育現場のリスクマネジメント研修】 
 

対  象 施設長又は主任保育士・主幹保育教諭等       （定員１００名）                                                         

目  的 
保育園での危険な状況を予測し、それが起きないよう管理すること等、事故防止対策について

も学ぶ 
 

期  日 ７ 月 ４ 日 （木）  

形  式 全て Zoom  

時  間 午    後 （１３時３０分～１５時３０分）  

７／ ４

（木） 

 ＜講義＞ １３：３０～１５：３０ 

    子どもの安全・危機管理 

            

 

【講師】 大阪大学大学院特任研究員 

大阪総合保育大 非常勤講師 

子ども安全講師  岡 真裕美 氏 

 

 

 

 

 
 

  

 

【テーマ別研修①】障がい児・気になる子 

 

対  象 保育士・保育教諭等                （定員１００名）                                                            

目  的 障がい児・気になる子について学ぶ  

期  日 ６ 月 ２１ 日 （金）  全て Zoom  

時  間 午    後 （１３時３０分～１５時３０分）  

６／２１

（金） 

＜講義＞ １３：３０～１５：３０ 

    困った子は困っている子 

 

 

 

【講師】 大阪市立大空小学校 

初代校長 木村 泰子 氏  

   

 

 

 

 
 



 

【テーマ別研修②】乳幼児の応答的なかかわり 
 

対  象 保育士・保育教諭等                  （定員１００名）                                                          

目  的 乳幼児の応答的なかかわりについて学ぶ  

期  日 ６ 月 ２５ 日 （火）   全て Zoom  

時  間 午    後 （１３時３０分～１５時３０分）  

６／２５

（火） 

 ＜講義＞ １３：３０～１５：３０ 

    乳幼児の応答的なかかわり 

 

 

 

  【講師】 東京大学大学院 

教育学研究科総合教育科学専攻教育心理学コース 

教授 遠藤 利彦 氏 

    

 

 

 

  

 

 

 

【テーマ別研修③】保護者対応 

対  象 保育士・保育教諭等                  （定員１００名）                                                           

目  的 保護者対応について学ぶ  

期  日 ６ 月 ２７ 日 （木）   全て Zoom  

時  間 午    後 （１３時３０分～１５時３０分）  

６／２７

（木） 

 ＜講義＞ １３：３０～１５：３０ 

保護者対応 

保護者との関わり方 

      

 

            

  【講師】 非営利団体コドモノミカタ 

代表理事 井桁 容子 氏 

  

 

 

 

  

 

 

 
 



 

【テーマ別研修④】運動あそび 

 

対  象 保育士・保育教諭等                   （定員１００名）                                                            

目  的 運動あそびについて学ぶ  

期  日 ７ 月 ２３ 日 （火）   全て Zoom  

時  間 午    後 （１３時３０分～１５時３０分）  

７／２３

（火） 

 ＜講義＞ １３：３０～１５：３０ 

運動あそび 

やる気を引き出す 

理論的な運動能力の伸ばし方 

 

 

【講師】 サンクスアクティビティ 代表 杉本 憲男 氏 

ぐんぐんキッズ体育     代表 舟橋 愛 氏  

   

 

 
 

  

 

 

【テーマ別研修⑤】適切な保育について 

 

対  象 保育士・保育教諭等                    （定員１００名）                                                           

目  的 適切な保育についてについて学ぶ  

期  日 ８ 月 ６ 日 （火）   全て Zoom  

時  間 午    後 （１３時３０分～１５時３０分）  

８／ ６ 

（火） 

 ＜講義＞ １３：３０～１５：３０ 

    適切な保育 

    子どもとの関わり方など 

 

 

  【講師】 東洋大学 

ライフデザイン学部生活支援学科  

教授 高山 静子 氏  

 

 

 

 

 

 

https://researchmap.jp/researchers?institution_code=2237*&affiliation_search_range=affiliations


 

【テーマ別研修⑥】眠育と子どもの発達 

対  象 保育士・保育教諭等                   （定員１００名）                                                            

目  的 眠育、子どもの発達とのかかわりについて学ぶ  

期  日 ８ 月 ２３ 日 （金）    全て Zoom  

時  間 午    後 （１３時３０分～１５時３０分）  

８／２３

（金） 

 ＜講義＞ １３：３０～１５：３０ 

    眠育、子どもの発達とのかかわり 

 

 

 

  【講師】 NPO法人 赤ちゃんの眠り研究所 代表理事 

茨城キリスト教大学 文学部児童教育学科  

准教授 清水 悦子 氏   

   

 

 

【テーマ別研修⑦】幼保小連携   

対  象 保育士・保育教諭等                   （定員１００名）                                                            

目  的 幼保小連携について学ぶ  

期  日 ９ 月 １１ 日 （水）   全て Zoom  

時  間 午   後 （１３時３０分～１５時３０分）  

９／11 

（水） 

 ＜講義＞ １３：３０～１５：３０ 

    幼保小連携について 

     

 

 

 

  【講師】 岐南町立北小学校 

元校長 川松 雅史 氏 

 

 

 

  

 

 

 



【ブロック別研修】 

 

対  象 保育士・保育教諭等              (定員各３００名）                                                                                   

目  的 各圏域の課題に応じた研修を実施することにより保育の質の向上を図る  

区 分 講 師 ・ 内 容 期 日 開催形式  

岐阜ブロック 

椙山女学園大学 

准教授 松村 齋 氏 

＜講義＞「気になる子について（仮題）」 

 １１月９日（土） 
オンラインＺооｍ

開催 
 

西濃ブロック 

あそびダンス作家 

福田 りゅうぞう 氏 

＜実践＞「歌って、踊ってみんなで楽しもう

（仮題）」 

８月３１日（土） 会場 開催  

中濃ブロック 

山梨大学 

名誉教授 加藤 繁美 氏 

＜講義＞「保育の中の子どもの声（仮題）」 

１１月１６日（土） 
オンラインＺооｍ

開催 
 

東濃ブロック 

東京大学 名誉教授  

一般社団法人 家族・保育デザイン研究所 

代表理事 汐見 稔幸 氏 

＜講義＞「子ども主体の保育（仮題）」 

１１月２日（土） 会場 開催  

飛騨ブロック 

玉川大学教育学部 

教授 大豆生田 啓友 氏 

＜講義＞「子ども・子育て支援（仮題）」 

６月１５日（土） 
オンラインＺооｍ

開催 
 

 

 

 


